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Poptavka sluzeb -Skoleni zdravotnického personalu v Thilisi Spa

Ceska rozvojova agentur@RA), organizaéni slozka statu pdtzena Ministerstvu zahrafmich wci
CR, hleda realizatora na Skoleni zdravotnickéhoqueisi v oblasti balneologie, elektroterapie a
Vojtovy metody.

Typ smlouvy: smlouva o dilo

Misto realizace Gruzie (Thilisi Spa)

Termin uzavi‘eni kontraktu: z&i 2014

Délka kontraktu : z&i az listopad 2014

Cena: max.:440 000,- K véetre ptipadného DPH

1. Predmét plnéni:
Prednmétem plreéni je Skoleni |ékdi a zdravotnich sester v Gruzii vedouci k posileapdcit
gruzinského zdravotniho personalu v oblasti babgge| elektroterapie a Vojtovy metody.

Skoleni v Gruzii bude probihat v rozsahu 5- 6 hodin depo dobu jednoho tydne v obdobitizaz
listopad 2014.

Skoleni bude koncipovéno v teoretickych a prakiitkyplocich a bude roZténo do fech ¢asti 1)
balneologie 2) elektroterapie 3) Vojtova metoda.

Skoleni zdravotnického personalu (Iék#i a zdravotnich sester v Gruzii)

Cilovou skupinou pro Skoleni v Gruzii bude zdravcky personal — Iékaa zdravotni sestry; 10 -15
osob; zamsstnanci gruzinskych lazni - Thilisi Spa. Skolenidéuobsahem odpovidat alespo
minimalnim pozadawkm rozpracovanym v bodech a) — c).

a) Skoleni balneologie; délka Skoleni - 2 dny; cca hod cca 5 hodin deni bude zanéreno
na teorii balneologie, cca 5 hodin na ukazky zakladch procedur zminénych
v teoretickém bloku). Skoleni bude koncipovano nastiovrg:

> Definice terminu balneologiefipodnich I€ivych zdroji a jejich klasifikace
o Popis zakladnichifrodnich zdraj v Gruzii a jejich mozné vyuzitidhem |I€by

o Popis firodnich zdraj v CR a vys¥tleni jejich vyuziti (jak probiha analyza kvality
ptirodnich zdraj, situace lazgského mista)

> Pojeti balneologie a charakter balneoterapie v Evnyni a v pedchozim stoleti
0 Osobnosti Kneipp a Priessnitz a jejich metody hatierapie
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Pojem ,medical wellness" a moznosti jeho vyuzithzeiské |&bé

Kombinace lazigskych metod s dalSimi obory (réigad fyzioterapie, dietoterapie,
ergoterapie, klimatoterapie, klinicka psychologisychoterapie)

» Charakter a specifika balneoterapeutickych pastujgjich gisobeni na lidsky organismus
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Lazeaiska procedura a jaky je dnes pohled na jeji stalimtani

Specifikace a zjsob aplikace lazeskych procedur dle ifrodniho I€ivého zdroje
(koupele vodni, peloidni, aplikacesiéého plynu, klimatoterapie)

Termin specialni balneologie —c¢#&ni balneoterapii podle poskozeného systému
orgami (balneoterapie pohybového aparatu, balneologie ardi&vaskularnich
onemocsini, balneoterapie u onemagern dychacich cest, balneoterapie urogenitalniho
systému, balneoterapie u onkologickych oneninfn

Kontraindikace pi balneologické 1&b¢

Zpasob ochrany firodnich zdra}, funkce balneologa lazni/co vSechno se
administrativi v 1azeiskych zaizenich hlida

b) Skoleni elektroterapie; délka $koleni - 6- 8 hodirf3-4 hodiny budou zanéfeny na teorii
elektroterapie a 3- 4 hodiny budou ¥novany praktické ¢asti — ta by n¥la byt realizovana
v lazaiském pros¥edi a to nacvikem podavani elektrol&by dle predpisu a testem, ktery
proud v ramci ur ¢ité diagnozy bude vhodné pouzit)

> Fyzikélni terapie, jeji zakladni klasifikace a maetsmus Ginku (dale definovat pojmy:
autoreparece, spasmy, bolestsgbeni nocicepce)

» Rozcleni fyzikélni terapie
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Mechanoterapie — masaze — nutné definowané druhy masazi (polohovani,
protaZeni, manipulace, ultrazvuk)

Termoterapie — definovani tzv. pozitivni termoteeafpcelkova, lokalni), negativni
termoterapie (lokalniizena, n&izena, kombinovana)

Fototerapie — definovat oblast ultrafialovéimeni

Elektroterapie — nizkofrekveni a vysokofrekveini proudy (charakteristikasthto
proudi a jejich aplikace na lidskélb)

Magnetoterapie a rozteni v oblasti magnetického pole
Vodol&ba

» Kombinovana fyzikalni terapie (popis aimdreni aplikace kombinované terapie)

» Obecné indikace k pouziti fyzikalni terapie, komtdikace

o

Vysvétleni analgetickéhotsobeni fyzikalni terapie, druhy praudzdsady bezgeosti
k aplikaci fyzikalni terapie
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c) Uvod Vojtovy metody (7-10 hodin — 2-3 hodiny zagieny na teorii a 3-5 hodin na
praktické ukazky Vojtovy metody). Skoleni mozné rodélit do dvou dni.

> Uvod do Vojtovy metody

o Charakter terapie a vyuZiti, indikace, kontraindikad@ekavany efekt, mozna ukazka
videokazety s c¥enim

o Praktické ukazky Vojtovy metody: Aktivace reflexitdkomoce, Reflexni plazeni,
Aktivaéni systém, reflexni oténi

2. Profil reSitelského tymu/pozadovana kvalifikace

o Minimalné 1 ¢lenieSitelského tymu musi byt Iékse specializaci RFM (rehabilitace a
fyzikalni medicina)

o Minimélné 1 ¢len zreSitelského tymu musi mit praktické zkuSenostilagibbalneologie a
s lektorovanim, tento poZzadavekie byt splgn dwma osobami

o Vyhodou bude, pokud bude mitktery z¢lena reSitelského tymu atestovany kurz Vojtovy
metody

V pripadé zajmu zaslete prosim néasledujici dokumenty emailema adresunecasova@czda.cz
do 17.09.2014 do 12hod.

o Strukturovany Zivotopiglena realiza&niho tymu

o Zivnostensky list nebo vypis z obchodniho tijst

o Nabidku obsahujici cenu(véetrg DPH). Zajemce o realizaci Skolerieglozi dokument
(5-7 normostran), ve kterém navrhpastup realizace Skoleni v Gruzi{bude vychazet
z prednetu plreni definovaném v badl tohoto dokumentuprganizaéni zajisténi —
vyswetli role a odpowdnosti¢lena realiz&niho tymu v piibéhu pipravy a realizace
Skoleni, stanovi zodpeunosti za jednotlivé aktivity &sovy harmonogram.

Hodnoceni nabidek bude probihat nasledowh
» Celkova nabidkova cena: 90 %
* Postup realizace Skoleni a organizai zajisténi: 10 %

Sowasti nabidky buderadné vyplnény strukturovany rozpoéet viz. pfiloha €. 1 tohoto
dokumentu.




